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PREFÁCIO 

 

O presente documento trata-se de um relatório da nossa participação do INCT na II 
Conferencia da CPLP “Mulheres e Meninas na Ciência” realizado em São Tome e 
Príncipe nos dias 16 e 17 de Junho de 2025.  
 
A conferência tem como tema central “Promovendo uma Ciência mais Inclusiva, 
Colaborativa e com Impacto Sustentável” cujo objetivo partilhar informações aos 
Estados Membros da CPLP a importância de unir esforços coletivos para o reforço da 
presença feminina nas ciências sobretudo nas áreas de STEAM no espaço lusófono. 
Integra nesta delegação três elementos do INCT designadamente, Maria Elsa Diogo 
Correia, Dra. Brígida Antónia Correia e Maria José Almeida da Costa Gonçalves. 
 
Constitui para nós uma honra participar nesta 2ª Conferência da CPLP para escutar e 
conhecer as boas práticas, experiências e desafios sobre ações concretas no 
empoderamento de meninas e mulheres que os estados membros da CPLP 
conseguiram desenvolver e tem gerado impacto significativo na sociedade e que para 
nós é considerado como referências para o desenvolvimento de futuras ações em 
conformidade as necessidades do nosso país. 
 
Aproveitamos esta oportunidade de agradecer ao Senhor Presidente do INCT Dr. José 
Cornélio Guterres, I Vice-Presidente Dr. Valentim Ximenes, II Vice-Presidente Dr. 
Augusto da Conceição Soares pela orientação e confiança concebida para que a 
delegação possa participar nesta conferencia de acordo com a agenda previsto. 
 
Gostaríamos de manifestar a nossa gratidão a Sua Excelência Ministro do Ensino 
Superior Ciências e Cultura Dr. José Honório da Costa Pereira Jerónimo pela 
aprovação desta atividade. 
Não gostaria de deixar de agradecer ainda a Sua Excelência Ministro de Negócios 
Estrangeiros e Cooperação Dr. Bendito Freitas pelo apoio Financeiro e Logístico e a 
equipa do MENEC que trabalhou incansavelmente na preparação técnica incluindo a 
emissão da circular sobre os procedimentos protocolares para que a delegação possa 
efetuar a viagem de Timor-Leste a São Tome Príncipe ida-volta com sucesso.  
 

Gostaria também de endereçar os nossos sinceros agradecimentos ao Excelentíssimo 
Diretor do Ensino Superior de São Tome e Príncipe Doutor Ilvésio Ramos e a Dra. 
Belarcia Lopes Rosário e toda a equipa técnica pelo caloroso acolhimento que nos 
proporcionaram desde a nossa chegada até o nosso regresso. 
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O nosso agradecimento a Senhora Dália Mesquita Ponto Focal da CPLP do MESCC 
pelo apoio e esforço na articulação intensiva com os pontos focais da CPLP para o 
sucesso da viagem da delegação do INCT.   
 
Por último, esperamos que com a participação ativa do INCT neste evento deve 
incrementar a visibilidade do INCT no espaço da CPLP no âmbito de promoção das 
mulheres e meninas na ciência. Muito obrigada 
 

  Díli, 3 de Julho de 2025  

 

 

 

Elaborada por,  

 

Maria Elsa D. Correia 

Secretaria Executiva do INCT  
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RELATÓRIO DA PARTICIPAÇÃO DO INCT  
NA II CONFERÊNCIA DA CPLP “MULHERES E MENINAS 

NA CIÊNCIA” (REMMUC) EM SÃO TOMÉ E PRÍNCIPE 
 
 
 

I. INTRODUÇÃO  

A promoção de igualdade de género nas ciências constitui uma iniciativa crescente e inovadora tanto 

no contexto global e no espaço da CPLP visando promover de forma plena o direto das mulheres nas 

ciências eliminando as barreiras que impedem a mobilidade para os avanços científicos de modo a 

construir uma sociedade mais justa em prol do desenvolvimento sustentável. 

  

Tal iniciativa concretizou-se através da Celebração do Dia Internacional de Mulheres e Meninas na 

Ciência promovido pela Assembleia Geral das Nações Unidas no qual destaca a importância do 

fortalecimento da presença de meninas e mulheres nas áreas do STEAM. Os Objetivos do 

Desenvolvimento Sustentável (ODS) afirmam a inclusão de mulheres na ciência e tecnologia no 

âmbito de reforçar a diversidade de conhecimentos na resolução de problemas garantindo a paz e a 

sustentabilidade do planeta.   

  

A operacionalização desta missão nobre foi consagrada no Plano Estratégico de Cooperação 

Multilateral no Domínio Científico da Ciência Tecnologia e Ensino Superior da CPLP (2022-2026) 

sendo em 2023 foi realizada a I Conferência da CPLP  “ Mulheres e Meninas na Ciência” evento 

significativo em que permitam os estados membros da CPLP reforçarem o diálogo multilateral em 

torno desta plataforma identificando os desafios, compartilhar as boas práticas e propor soluções 

inovadoras face as atuais realidades.  

 

Como seguimento desta ação foi aprovado pela X Reunião de Ministros da Ciência Tecnologia e 

Ensino Superior da CPLP o Plano de Ação (2025-2026) para dar continuidade ao referido projeto 

com a organização da II Conferencia da CPLP “Mulheres e Meninas na Ciência” cujo evento realizou-

se no dia 16-17 de Junho de 2025 em São Tome e Príncipe, evento marcante e significativo envolvendo 

representantes de países dos Estados Membros da CPLP incluindo a delegação de Timor Leste. 
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II. Enquadramento Legal 

o O Decreto Lei no. 5/2023 de 8 de Março Primeira alteração do Decreto Lei No. 23/2014 

de 3 Setembro que aprova o Estatuto do INCT 

o O despacho de Sua Excelência o Presidente do INCT datado 27 de Fevereiro de 2025 

sobre a Nomeação da Equipa do INCT  

o O convite da Presidência da CPLP de São Tome e Príncipe datado 19 de Maio de 2025 

III. Composição da Equipa  

Tendo como base o despacho de Sua Excelência o Presidente do Concelho Executivo do INCT Dr. 

José Cornélio Guterres datado 27 de Fevereiro de 2025, foi nomeado os seguintes membros 

designadamente: 

1. Maria Elsa Diogo Correia 

(Secretaria Executiva) 

2. Dra. Brígida Antónia Correia 

(Pesquisadora e Cientista) 

3. Maria José de Almeida da Costa 

Gonçalves (Chefe da Unidade de 

Pesquisa)  

A nomeação desta delegação tem como 

objetivo participar presencialmente na II 

Conferencia da CPLP “Mulheres e Meninas 

na Ciência” em São Tome e Príncipe, 

entretanto dos membros da equipa foram nomeadas como oradoras nas sessões de conferência com 

detalhes a seguir:  

1. No 1° dia da Conferência: com o tópico “A Política Estratégica para a promoção de 

mulheres na ciência em Timor-Leste apresentada pela Maria Elsa Diogo Correia 

(Secretaria Executiva do INCT) 

2. No 2° dia da conferência na Sessão de Mesa Redonda: Os desafios da equidade na 

Ciência apresentado por cada Estado membro da CPLP incluindo a Dra. Brígida 

Antónia Correia (Pesquisadora e Cientista de Timor-Leste) A agenda  encontra-se em 

anexo. 

 

IV. Objetivo  
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a. Objetivo Geral  

A II Conferência da CPLP sobre “Mulheres e Meninas na Ciência” tem como principal objetivo 

reforçar a cooperação multilateral no espaço lusófono entre os Estados Membros da CPLP no âmbito 

da promoção de igualdade de género nas áreas do STEAM bem como partilhar as boas práticas e 

experiências no fortalecimento da presença de meninas e mulheres na ciência. 

b. Objetivo Específico 

a) Promover o intercâmbio de experiências e boas práticas entre os países da CPLP 

b) Partilhar experiências dos Estado Membros sobre ações de sensibilização e estratégias 

para uma maior presença de meninas nas áreas de STEAM 

c) Fomentar parcerias e redes de colaboração para o fortalecimento da presença de 

mulheres e meninas na ciência no contexto multilateral  

d) Validar um plano de atividades conjunto para ampliar e fortalecer a presença de 

mulheres e meninas a ciência nos Estados Membros da CPLP 

e) Fomentar parcerias e redes de colaboração para o fortalecimento de rede de meninas 

e mulheres nas ciências no contexto multilateral 

f) Explorar oportunidades de financiamento para a promoção de mulheres e meninas 

nas ciências especialmente em áreas de STEAM 

 

V. Viagem da Equipa 

Por motivos da ausência do orçamento do INCT e tendo em conta o convite da Presidência da CPLP 

de São Tome Príncipe a viagem da delegação foi suportada pelo Ministério dos Negócios Estrangeiros 

de Timor Leste sob proposta do INCT datado 22 de Maio de 2025 (Despacho em anexo) Com a 

aprovação da proposta pela Sua Excelência Ministro dos Negócios Estrangeiros e Cooperação Dr.  

Bendito Freitas a Direção Nacional da CPLP, MENEC emitiu o itinerário da viagem no dia 9 de Junho 

de 2025 com rota de saída de Díli no dia 10 de Junho de 2015 e retorno a Díli no dia 21 de Junho de 

2025 com os seguintes detalhes: 

o Díli – Denpasar Bali- Dubai- Lisboa: Dia 10-11 de junho de 25  

o Lisboa - São Tome Príncipe: Dia 13 de Junho 

o São Tome Príncipe – Lisboa: 18-19 de Junho 

o Lisboa-Dubai-Denpasar Bali: 19-20 de Junho 

o Denpasar Bali-Díli: 21 de Junho (itinerário da viagem em anexo)   

Relativamente a viagem área da delegação desde a partida de Timor Leste ate a São Tome Príncipe e 

vice-versa ocorreu sem problemas e sem dificuldades conforme o horário previsto. 
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VI. Atividades da II Conferência 

Antes do início da conferência a equipa de Timor Leste em conjunto com os outros estados membros 

tivemos um encontro preparativo no Domingo de tarde dia 15 de Junho pelas 17.00-21.00 (horas de 

STP) na sala de direção do ensino superior do STP. O encontro foi feito em formato híbrido com a 

presença dos estados membros de Portugal, Guine Bissau, Angola e São Tomé e Príncipe incluindo a 

participação virtual das peritas de Cabo-Verde e Brasil.  

O Encontro foi presidida pela Doutora Isabel Júlio na qualidade como Representante do Secretario 

Executivo da CPLP de Lisboa com agenda a concertação de lista de peritas nacionais para a assinatura 

na declaração de compromisso incluindo o ajustamento do regimento interno da REMMUC. 

A. Primeiro Dia 

Em conformidade a agenda, a conferencia do 1º dia foi composta em 4 sessões, 

1. Abertura da Conferência  

2. Painel I. Meninas nas Ciências “Modelos Inspiradores” 

3. Painel II. Mulheres nas Ciências “Programas Inspiradores” 

4. Painel III. Mulheres e Meninas “Desafios nas Ciências e no Mundo 

1. Abertura da Conferência 

Permite-me informar que a atividade da conferencia em São Tome e Príncipe decorreu durante dois 

dias de 16-17 de Junho de 2025 localizado no Auditório da Faculdade de Ciências e Tecnologias da 

Universidade de São Tomé e Príncipe (USTP). O evento contou a presença de altas figuras do estado 

de São Tome e Príncipe designadamente, Membros do Corpo Diplomáticos, Embaixadores, Membros 

do Governo, Académicos, Cientistas, Magníficos Reitores, Estudantes Universitários e Representantes 

dos Estados Membros da CPLP (Portugal, Angola, Timor-Leste, Guine Bissau, São Tome e Príncipe). 

Foram ausentes neste evento os representantes dos Estados Membros do Brasil, Moçambique, Cabo 

Verde e a Guine Equatorial porem com base na modalidade em formato híbrido os estados membros 

ausentes tiveram oportunidade em participar virtualmente.  



 

 

v 

ÍNDICE 
 

 
       PREFÁCIO 

       I. Introdução  ............................................................................................................  1 

II. Enquadramento Legal  ............................................................................................................  2 

III. Composição da Delegação ....................................................................................................  2 

IV. Objetivo ...................................................................................................................................  2 

V. Viagem da Equipa ....................................................................................................................  3 

VI. Atividades da Conferência  ...................................................................................................  3 

A. Primeiro Dia .....................................................................................................................  4 

1. Abertura da Conferência ...........................................................................................  4 

2. Painel I. Meninas nas Ciências “Modelos Inspiradores”  .....................................  7 

3. Painel II. Mulheres nas Ciências “Programas Inspiradores”  ..............................  7 

4. Painel III. Mulheres e Meninas “Desafios nas Ciências e no Mundo ................  9 

B. Segundo Dia .....................................................................................................................  9 

1. Atividade Mesa Redonda ..........................................................................................  9 

2. Assembleia Geral da REMMUC .............................................................................. 11  

VII. CONCLUSÃO ................................................................................................................ 13 

VIII. ANEXOS 

 

 

 

 

 
 
 
 



 

 

1 

 
 

RELATÓRIO DA PARTICIPAÇÃO DO INCT  
NA II CONFERÊNCIA DA CPLP “MULHERES E MENINAS 

NA CIÊNCIA” (REMMUC) EM SÃO TOMÉ E PRÍNCIPE 
 
 
 

I. INTRODUÇÃO  

A promoção de igualdade de género nas ciências constitui uma iniciativa crescente e inovadora tanto 

no contexto global e no espaço da CPLP visando promover de forma plena o direto das mulheres nas 

ciências eliminando as barreiras que impedem a mobilidade para os avanços científicos de modo a 

construir uma sociedade mais justa em prol do desenvolvimento sustentável. 

  

Tal iniciativa concretizou-se através da Celebração do Dia Internacional de Mulheres e Meninas na 

Ciência promovido pela Assembleia Geral das Nações Unidas no qual destaca a importância do 

fortalecimento da presença de meninas e mulheres nas áreas do STEAM. Os Objetivos do 

Desenvolvimento Sustentável (ODS) afirmam a inclusão de mulheres na ciência e tecnologia no 

âmbito de reforçar a diversidade de conhecimentos na resolução de problemas garantindo a paz e a 

sustentabilidade do planeta.   

  

A operacionalização desta missão nobre foi consagrada no Plano Estratégico de Cooperação 

Multilateral no Domínio Científico da Ciência Tecnologia e Ensino Superior da CPLP (2022-2026) 

sendo em 2023 foi realizada a I Conferência da CPLP  “ Mulheres e Meninas na Ciência” evento 

significativo em que permitam os estados membros da CPLP reforçarem o diálogo multilateral em 

torno desta plataforma identificando os desafios, compartilhar as boas práticas e propor soluções 

inovadoras face as atuais realidades.  

 

Como seguimento desta ação foi aprovado pela X Reunião de Ministros da Ciência Tecnologia e 

Ensino Superior da CPLP o Plano de Ação (2025-2026) para dar continuidade ao referido projeto 

com a organização da II Conferencia da CPLP “Mulheres e Meninas na Ciência” cujo evento realizou-

se no dia 16-17 de Junho de 2025 em São Tome e Príncipe, evento marcante e significativo envolvendo 

representantes de países dos Estados Membros da CPLP incluindo a delegação de Timor Leste. 

 

 



 

 

2 

 

II. Enquadramento Legal 

o O Decreto Lei no. 5/2023 de 8 de Março Primeira alteração do Decreto Lei No. 23/2014 

de 3 Setembro que aprova o Estatuto do INCT 

o O despacho de Sua Excelência o Presidente do INCT datado 27 de Fevereiro de 2025 

sobre a Nomeação da Equipa do INCT  

o O convite da Presidência da CPLP de São Tome e Príncipe datado 19 de Maio de 2025 

III. Composição da Equipa  

Tendo como base o despacho de Sua Excelência o Presidente do Concelho Executivo do INCT Dr. 

José Cornélio Guterres datado 27 de Fevereiro de 2025, foi nomeado os seguintes membros 

designadamente: 

1. Maria Elsa Diogo Correia 

(Secretaria Executiva) 

2. Dra. Brígida Antónia Correia 

(Pesquisadora e Cientista) 

3. Maria José de Almeida da Costa 

Gonçalves (Chefe da Unidade de 

Pesquisa)  

A nomeação desta delegação tem como 

objetivo participar presencialmente na II 

Conferencia da CPLP “Mulheres e Meninas 

na Ciência” em São Tome e Príncipe, 

entretanto dos membros da equipa foram nomeadas como oradoras nas sessões de conferência com 

detalhes a seguir:  

1. No 1° dia da Conferência: com o tópico “A Política Estratégica para a promoção de 

mulheres na ciência em Timor-Leste apresentada pela Maria Elsa Diogo Correia 

(Secretaria Executiva do INCT) 

2. No 2° dia da conferência na Sessão de Mesa Redonda: Os desafios da equidade na 

Ciência apresentado por cada Estado membro da CPLP incluindo a Dra. Brígida 

Antónia Correia (Pesquisadora e Cientista de Timor-Leste) A agenda  encontra-se em 

anexo. 

 

IV. Objetivo  



 

 

3 

a. Objetivo Geral  

A II Conferência da CPLP sobre “Mulheres e Meninas na Ciência” tem como principal objetivo 

reforçar a cooperação multilateral no espaço lusófono entre os Estados Membros da CPLP no âmbito 

da promoção de igualdade de género nas áreas do STEAM bem como partilhar as boas práticas e 

experiências no fortalecimento da presença de meninas e mulheres na ciência. 

b. Objetivo Específico 

a) Promover o intercâmbio de experiências e boas práticas entre os países da CPLP 

b) Partilhar experiências dos Estado Membros sobre ações de sensibilização e estratégias 

para uma maior presença de meninas nas áreas de STEAM 

c) Fomentar parcerias e redes de colaboração para o fortalecimento da presença de 

mulheres e meninas na ciência no contexto multilateral  

d) Validar um plano de atividades conjunto para ampliar e fortalecer a presença de 

mulheres e meninas a ciência nos Estados Membros da CPLP 

e) Fomentar parcerias e redes de colaboração para o fortalecimento de rede de meninas 

e mulheres nas ciências no contexto multilateral 

f) Explorar oportunidades de financiamento para a promoção de mulheres e meninas 

nas ciências especialmente em áreas de STEAM 

 

V. Viagem da Equipa 

Por motivos da ausência do orçamento do INCT e tendo em conta o convite da Presidência da CPLP 

de São Tome Príncipe a viagem da delegação foi suportada pelo Ministério dos Negócios Estrangeiros 

de Timor Leste sob proposta do INCT datado 22 de Maio de 2025 (Despacho em anexo) Com a 

aprovação da proposta pela Sua Excelência Ministro dos Negócios Estrangeiros e Cooperação Dr.  

Bendito Freitas a Direção Nacional da CPLP, MENEC emitiu o itinerário da viagem no dia 9 de Junho 

de 2025 com rota de saída de Díli no dia 10 de Junho de 2015 e retorno a Díli no dia 21 de Junho de 

2025 com os seguintes detalhes: 

o Díli – Denpasar Bali- Dubai- Lisboa: Dia 10-11 de junho de 25  

o Lisboa - São Tome Príncipe: Dia 13 de Junho 

o São Tome Príncipe – Lisboa: 18-19 de Junho 

o Lisboa-Dubai-Denpasar Bali: 19-20 de Junho 

o Denpasar Bali-Díli: 21 de Junho (itinerário da viagem em anexo)   

Relativamente a viagem área da delegação desde a partida de Timor Leste ate a São Tome Príncipe e 

vice-versa ocorreu sem problemas e sem dificuldades conforme o horário previsto. 



 

 

4 

 

VI. Atividades da II Conferência 

Antes do início da conferência a equipa de Timor Leste em conjunto com os outros estados membros 

tivemos um encontro preparativo no Domingo de tarde dia 15 de Junho pelas 17.00-21.00 (horas de 

STP) na sala de direção do ensino superior do STP. O encontro foi feito em formato híbrido com a 

presença dos estados membros de Portugal, Guine Bissau, Angola e São Tomé e Príncipe incluindo a 

participação virtual das peritas de Cabo-Verde e Brasil.  

O Encontro foi presidida pela Doutora Isabel Júlio na qualidade como Representante do Secretario 

Executivo da CPLP de Lisboa com agenda a concertação de lista de peritas nacionais para a assinatura 

na declaração de compromisso incluindo o ajustamento do regimento interno da REMMUC. 

A. Primeiro Dia 

Em conformidade a agenda, a conferencia do 1º dia foi composta em 4 sessões, 

1. Abertura da Conferência  

2. Painel I. Meninas nas Ciências “Modelos Inspiradores” 

3. Painel II. Mulheres nas Ciências “Programas Inspiradores” 

4. Painel III. Mulheres e Meninas “Desafios nas Ciências e no Mundo 

1. Abertura da Conferência 

Permite-me informar que a atividade da conferencia em São Tome e Príncipe decorreu durante dois 

dias de 16-17 de Junho de 2025 localizado no Auditório da Faculdade de Ciências e Tecnologias da 

Universidade de São Tomé e Príncipe (USTP). O evento contou a presença de altas figuras do estado 

de São Tome e Príncipe designadamente, Membros do Corpo Diplomáticos, Embaixadores, Membros 

do Governo, Académicos, Cientistas, Magníficos Reitores, Estudantes Universitários e Representantes 

dos Estados Membros da CPLP (Portugal, Angola, Timor-Leste, Guine Bissau, São Tome e Príncipe). 

Foram ausentes neste evento os representantes dos Estados Membros do Brasil, Moçambique, Cabo 

Verde e a Guine Equatorial porem com base na modalidade em formato híbrido os estados membros 

ausentes tiveram oportunidade em participar virtualmente.  



 

 

5 

A sessão de abertura, deu início com o discurso de boas vindas pelo Diretor do Ensino Superior de 

São Tomé e Príncipe Doutor Ilvécio Fernandes Ramos saudando a presença dos participantes na 

conferencia sendo o lema da Conferencia é “Promovendo uma Ciência mais Inclusiva, Colaborativa 

e com Impacto Sustentável”. Verde e a Guine Equatorial porem com base na modalidade em formato 

híbrido os estados membros ausentes tiveram oportunidade em participar virtualmente.  

Seguidamente a Dra. Isabel Júlio Representante do Secretario Executivo da CPLP Lisboa no seu 

discurso destacando que o objetivo desta conferencia é de reforçar o diálogo multilateral, promovendo 

a participação plena contribuindo para o desenvolvimento sustentável e equitativo dos nossos países.  

 

A Dra. Isabel frisou a importância de reforçar a promoção da 

igualdade de género tendo em consideração a relevância das ciências 

como instrumento de transformação social e a necessidade de 

assegurar a oportunidade de todas pessoas independentemente do 

seu género bem como promover a visibilidade dos cientistas e 

investigadores da CPLP em consonância com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável (ODS) 

do n°. 4, 5 e 9 e o Plano Estratégico de cooperação Multilateral no Domínio da Ciência tecnologia e 

Ensino Superior da CPLP (2022-2026).  

 



 

 

6 

Neste âmbito  foi como convidado especial a Sua Excelência a Ministra da Educação, Cultura Ciência 

e Ensino Superior de São Tome e Príncipe na qualidade de Presidência em Exercício da CPLP Dra. 

Isabel Maria Viegas Correia Abreu, proferiu o seu discurso dando boas vindas aos convidados 

pelo disponibilidade em estar presente no país de São Tome e Príncipe (STP) afirmando-lhe 

que com grande emoção acolhemos na Faculdade de Ciências e Tecnologia de São Tome e 

Príncipe,  espaço onde a juventude de STP se sonha e construi o seu futuro e que este evento 

não apenas uma conferencia mas é um sinal de avanço um apelo coletivo.   

 

Mediante o lema “Ciência com Igualdade futuro 

com equidade” a Ministra referiu que o lema 

não só traduz em palavras simples, mas 

poderosa a ausência garantindo que o 

conhecimento e a inovação do seculo XXI não 

seja de um domínio, mas estão abertos a 

diversidade, a inclusão e a justiça social. Por fim a Senhora Ministra na qualidade de Presidência 

em Exercício da CPLP fez a abertura da Conferencia.  

 

A sessão de abertura foi encerrada com a agenda de Assinatura da Declaração de 

Compromisso pelos peritos e peritas dos Estados Membros da CPLP incluindo Timor-Leste 

foi assinado por Maria Elsa Diogo Correia. 

Infelizmente alguns peritos/as dos estados membros da CPLP (Cabo-Verde, Moçambique, 

Brasil e Guine Equatorial) por motivos das suas ausências não conseguiram assinar o 
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documento sendo a Dra. Isabel Júlio e a equipa farão as diligências para completar o 

documento.  

 

2. Painel I. Meninas na Ciência “Modelos Inspiradores” 

Nesta primeira sessão, as apresentações das matérias eram focadas no papel das meninas nas 

ciências, envolvendo oradores/as de diferentes países com diferentes perspetivas. A maioria 

das oradoras, apresentaram as matérias em power point, de forma virtual apenas, uma oradora 

esteve presente na mesa proveniente da Guine Bissau.  

 

Relativamente os conteúdos das matérias oras apresentadas, referiram, que em muitos casos 

ainda permaneçam forte, os estereótipos e preconceitos centrados nas meninas e suas famílias, 

para alem da cultura existente, que perpetuam a disparidade de género, sendo são consideradas 

como barreiras que muitas vezes, limitavam a participação delas nas ciências sobretudo nas 

áreas do STEAM.  

 

Algumas considerações que as oradoras propõem na audiência eram, para que os estados 

membros, reforcem a cooperação no espaço da CPLP, formulando políticas sustentáveis de 
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equidade de género na ciência que visem incentivar a participação feminina nas suas carreiras 

científicas, incentivo a educação científica desde a infância incluindo atribuição de apoios aos 

jovens investigadoras.  

 

3. Painel II. Mulheres na Ciência “Programas Inspiradores” 

Com base nos objetivos específicos da II Conferencia a segunda sessão foi realizada pelas 

11h00 ate 13h30 (hSTP), com a presença de oradores de cinco estados membros, cujo o tema 

Mulheres nas Ciências “Programas Inspiradores”. O referido painel foi moderado pelo Dr. 

Pedro Meireles da Guine Bissau e conta com a presença de oradoras, Madalena Alves da FCT 

Portugal, Elisabete Sapalalo da Angola e Timor Leste pela Maria Elsa Correia (Secretária 

Executiva do INCT), entretanto a Dra. Dalila Andrade Oliveira do Brasil foi apresentado 

virtualmente.  

O tema da minha apresentação era, sobre “Politicas Estratégicas da Promoção de mulheres na 

Ciência de Timor Leste” fui como última oradora a proferir a palavra saudando os   

participantes e agradeci a presidência de 

São Tome e Príncipe por convidar 

Timor Leste neste evento.   

A minha abordagem, foquei em duas 

grandes partes, o primeiro, a promoção 

de mulheres no contexto geral, 

afirmando que o papel das mulheres 

timorenses foi muito significativo, demonstrando-se através, da sua luta com determinação, 

coragem e resiliência para a libertação da pátria.  

Após a restauração da independência, o nosso governo tem desenvolvido vários esforços 

estratégicos,  para estimular a carreira feminina em diversos setores tanto na vida política, 

económica, social e familiar dando-lhes oportunidade as mulheres para exercerem as suas 

carreira profissionais, através  da aprovação de vários legislações, desde a Constituição da 

RDTL e a adesão do governo nas Convenções internacionais ou seja  para Timor-Leste a 

inclusão de mulheres em todos os aspetos, esta escrito claramente na legislação timorense 

sendo é indispensável que todas as instituições, devam implementar nas suas politicas e 

estratégicas.  
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Apesar das publicações de vários 

dispositivos legais, para estimular a 

participação das mulheres, a dominação 

masculina, permanecia forte no seio das 

instituições, sobretudo nas carreiras 

científicas, como podemos observar a 

Lista dos professores com grau de 

doutorados nas Instituições do Ensino 

Superior, um resultado do estudo feito pelo 

INCT (Mapa de Ciência de Timor Leste) que demonstrou uma diferença significativa em 

termos de género do total 184 doutorados 87,5 % são do sexo masculino e 12, 5% representa 

o grupo feminino.  

 

Para alem da disparidade, Timor Leste também ainda esta a enfrentar, a falta de professores 

com grau de doutorados, em diferentes domínios, como na área de ciências exatas, humanas 

e a engenharia e tecnologia. Ao nível do INCT podemos afirmar que o nosso estatuto e os 

regulamentos existentes, impõem a inclusão de mulheres tanto na liderança, na gestão de 

pesquisas com o objetivo de garantir maior diversidade de pensamentos inovadoras nos 

resultados de pesquisas científicas. Os detalhes da matéria encontram-se em anexo. 

 

4. Painel III. Mulheres e Meninas “Desafios na Ciência e no Mundo  

A referida sessão, realizou na parte de tarde, envolvendo oradores dos estados membros 

incluindo algumas entidades, que partilham algumas experiências inovadoras, promova a 

cultura científica e tecnológica,   incentivando a participação de meninas e jovens incluindo 

outras matérias apresentadas virtualmente por oradores experientes cujo tópico encontram-se 

em anexo. 

B. Segundo Dia  
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Relativamente a atividade do segundo dia da conferencia, foi desenvolvida em torno de 2 

grandes eixos, a parte de manha a realização de uma Mesa Redonda e a tarde a 1ª Assembleia 

Geral da REMMUC.  

a. Atividade Mesa Redonda  

A referida sessão, tem como objetivo partilhar as experiências e boas práticas dos cientistas de 

cada estado membro, sobre ações de sensibilidade e estratégias adotadas, para estimular a 

maior presença das meninas e mulheres nas áreas do STEAM. O tema em debate é “Desafios 

para uma Maior Equidade na Ciência” o evento deu início as 09h30 ate 14h00 (hSTP) 

 

Estiveram presentes nesta sessão, as cientistas de vários países da CPLP, de Portugal pela Dra 

Maria João Amorim, de Brasil a Dra Clara Maria de Oliveira Araújo, Angola a Dra Teresa 

Matoso M. Vitor, Guine-Bissau a Dra Ronise Almeida Silva Gomes da Silva, Mocambique a 

Dra Albertina Amélia Alberto Nhavoto a Dra Alzira Garçês Dra Brigida Antónia Correia 

(Docente, Ciêntistas e Investigadora da Universidade Nasional de Timor e moderação por Dr.  

Emir Boa Morte (Secretário da UNESCO em STP e Director Geral da Cultura) A 

apresentação foi desenvolvida em formato presencial e online, porem Timor Leste teve  

privilégio de falar presencialmente nesta audiência.   

 

A Dra. Brígida deu inicio a sua intervenção, 

agradecendo ao INCT, pela confiança para 

integrar na delegação de Timor-Leste e 

sublinhou que, em termos de promoção de 

género, em Timor Leste foi visto, como centro 

da atenção de todos os lideres políticos, 

traduzindo-se através da criação de uma serie de 

legislações, como a Constituição da Republica 

Democrática de Timor Leste o artigo 19,  sobre a igualdade de género, a Lei de Bases do 

Sistema Educativo, que estabelece a educação gratuita de Ensino básico ate Ensino 

Secundário, a implementação da merenda escolar, bolsas estudo as meninas e também aos 

deficientes e o reforço de politicas publicas para a promoção de mulheres  na liderança e em 

diversos setores.  
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A Cientista da UNTL, na sua abordagem, destacou alguns dados estatísticos, sobre a 

representatividade feminina, na vida política em Timor-Leste com uma elevada quota imposta 

as mulheres no 

parlamento nacional, 

subiu para 40 %, 30 % 

dedicado aos membros 

do governo do IX 

Governo Constitucional, 

15 % para cargos 

executivos, 5 % aos 

chefes do suco e 4 % chefes de aldeia, e na esfera académica, salientando, que houve uma 

participação  significativa, das meninas no ensino superior, contabilizando na faculdade de 

agricultura, da UNTL no total de 1,274 femininas e 937 do sexo masculino na faculdade de 

medicina, 106 meninas e 92 rapazes incluindo em outros departamentos de matemática, 

química e física. A Senhora Brígida antes de terminar a sua apresentação sublinhou alguns 

desafios e soluções que o governo de Timor-Leste tem desenvolvido ao longo destes anos 

cujo detalhes da matéria encontram-se em anexo.  

     

b. 1ª Assembleia Geral da REMMUC 

Como seguimento dos objetivos traçados para a II Conferência e no âmbito de operacionalizar 

a missão da REMMUC como previsto na Declaração de Compromisso assinado pelos peritos, 

foi realizado a I Assembleia Geral da Rede de Meninas e Mulheres na Ciência (REMMUC) no 

espaço onde decorreu a Conferência.  

 

A assembleia foi realizada na parte de tarde do dia 17 de Junho de 2025 pelas 15h00-16h00 

presidido pelo Diretor do Ensino Superior Ciências e Tecnologia de São Tome Príncipe Dr. 

Ilvesio Ramos que assume a Presidência da CPLP. A agenda da 1ª da Assembleia Geral da 

REMMUC constituem os seguintes:       

1) Apresentação dos Membros  
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2) Apresentação da Proposta de Plano de Atividades da REMMUC para 2025-2027  

3) Aprovação do Plano de Atividades da REMMUC para o biénio 2025-2027  

4) Estruturas Mulheres na Ciência 

5) O que é que iremos fazer depois desta Assembleia? 

6) Regulamento Interno da REMMUC 

7) Definição da data da 3ª Conferência da CPLP sobre Mulheres e Meninas 

8) Leitura e aprovação do Comunicado Final da 1ªAssembleia Geral da REMMUC 

O encontro, iniciou com a confirmação dos membros, tantos presentes bem como os estados 

membros que estiveram presentes virtualmente, entretanto o Diretor Ilvesio e fez-se a leitura 

da proposta de plano de atividades da REMMUC 2025-2027, e com base na unanimidade 

aprovou o Plano de atividades.  

 

Relativamente a Estrutura de Mulheres na Ciência a Dra. Maria João Pinto de Portugal, sugeriu 

a mesa, para que a Presidência coadjuva com a Presidência anterior (Angola) e Guine Bissau 

(Futura Presidência) no sentido de viabilizar a estrutura dos membros na Ciência. Em relação 

ao ponto 5, os membros aceitaram a sugestão da Dra. Maria João Pinto (Portugal) sugeriu a 

mesa possibilidade de realizar um encontro de trabalho, antes da organização da Conferencia.   

Quanto ao ponto 6, foi aprovado por unanimidade, pelos membros após uma breve discussão, 

de que o referido Regimento, tem sido discutido várias vezes, no encontro virtual entres os 

membros.   

No que diz respeito a data da 3ª Conferência, o Presidente da Mesa propõe o estabelecimento 

de uma rede, para efetuar os preparativos, afirmando que a data da realização será no dia 15-

19 de julho de 2026, no entanto o Dr. Ilvesio sublinhou que esta proposta será submetida para 

a consideração do Senhor Ministro da Guine Bissau. Na sessão de diversos a Dra. Brígida 

sugeriu ao Secretariado da CPLP que emitisse o certificado de apreciação para efeitos de 

carreira docente. A sugestão foi anotada pelo Dr. Ilvesio Ramos e Dra. Isabel Júlio.  

Antes de encerrar a Assembleia geral da REMMUC o Presidente da mesa propõe aos peritos 

o dia 22 de Julho de 2025, como sendo a data do primeiro encontro virtual dos peritos da 

REMMUC. Com a aprovação da data, o Presidente solicitou a Dra. Belarcia Lopes do Rosário 

para fazer a leitura, e foi aprovado o comunicado pela 1ª Assembleia Geral e seguidamente o 

Presidente fez o encerrar a assembleia.  
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A II conferência, terminou com a leitura do Comunicado, pela Dra. Isabel Júlio, e foi aprovado 

com alguns ajustamentos por todos os estados membros presentes e online. 

 

VII. CONCLUSÃO  

O Estabelecimento da REMMUC, no espaço lusófono, foi considerado como uma plataforma 

de alta importância, assumindo uma forte missão de estimular e encorajar a maior presença 

feminina, nas ciências sobretudo nas áreas de STEAM. A questão da disparidade, na igualdade 

de género, em diferentes domínios científicos, permanecia dominante no espaço da CPLP, 

para alem das barreiras culturais, a falta da sensibilidade e oportunidades de promoção 

educacional pelas entidades competentes, e a sociedade constituem desafios que as mulheres 

e as meninas enfrentam.  

 

A Comemoração do Dia Internacional de Mulheres e Meninas na Ciência, pela Nações Unidas 

é considerada um marco histórico, para consciencializar a importância, de fortalecer o papel 

feminino, tanto a nível internacional e no espaço da CPLP e definir possíveis ações concretas 

para reverter as tendências. Esta segunda conferencia, da CPLP apela-nos para juntos 

colaboremos, compartilhando experiências e ações coletivas inovadoras, em prol da paz e a 

sustentabilidade do nosso planeta.  
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II Conferência da CPLP sobre
Mulheres e Meninas na Ciência

Por: Maria Elsa Correia

A Política Estratégica para a Promoção das 

Mulheres na Ciência em Timor-Leste



Introdução

Timor-Leste é um pequeno país localizado na ilha de Timor no

Sudeste da Ásia. A sua capital é Díli. Timor-Leste foi uma colónia

portuguesa até o ano de 1975, tendo sido anexada pela indonésia

durante 24 anos. Tornou-se independente em 2002.



 No entanto, o papel das mulheres na luta pela independência constitui um marco

histórico e essencial na resistência armada quando arriscaram as suas vidas na

montanha; na diplomacia, (na divulgação da causa timorense no exterior), na

participação na organização civil e a manutenção da cultura e a identidade nacional.

 Tendo em conta o movimento das mulheres referido, após a restauração da

independência, em 2002, o Governo desenvolveu vários esforços estratégicos para

promover o direito das mulheres tais como,

 A nível demográfico, Timor–Leste possui 1.344.000 habitantes, dos quais 65%
vivem no meio rural;

 A nível de género (dados 2022), a população conta com 50,77 % ou seja, 660,000
mulheres, sendo que 49,23% é do sexo masculino.

 Do ponto de vista histórico e cultural, a mobilidade e participação das mulheres
na sociedade timorense é considerado menos privilegiado em diferentes aspetos
da vida politica, social, económica e familiar.



Algumas figuras importantes das mulheres timorenses que
lutaram com determinação, coragem e resiliência:

 Maria Domingas Alves (Micato); Lúcia Lobato (Liderança
Politica); na diplomacia Internacional, Milena Pires e 
Isabel Guterres e a nossa heroína Rosa Muki Bonaparte 
(Morta durante a resistência);

 O Fortalecimento da Educação Básica e Superior, a 
Atribuição de Bolsas de Estudo, a Criação do Rede Feto, 
o Estabelecimento da Secretaria do Estado de Igualdade
do Género, a Inclusão de mulheres na vida política, e a 
Quota imposta no PN de 30 % dedicado para as 
mulheres, incluindo vários diplomas legais e convenções
sobre o direito das mulheres publicados. 

Rosa Muki Bonaparte (Heroina Timorense)



Missão do INCT

O INCT compromete-se:

a promover continuadamente
o avanço cientifico e
tecnológico em Timor-Leste
explorando oportunidades
que se revelem em todos os
domínios científicos e
tecnológicos com elevados
padrões internacionais, bem
como estimular a sua difusão
para melhoria e o bem-estar
da população.



Para informar
que todos os
programas do 
INCT estão
comtempladas
no PE do INCT 
2022-2030 como
se apresenta na
figura,



3.Publicação1.Investigação 
Científica

2.Inventariação 
e Formação

4.Acreditação e 
Catalogação do 
Saber Cientifico

5.Desenvolvimento 
Institucional

EIXOS ESTRATEGICOS DO INCT



5 Áreas Temáticas de Pesquisa

Inovação Tecnologia e 
Infraestruturas

Meio Ambiente, 
Biodiversidade e Ações 

Climáticas

Economia, Agricultura, 
Turismo, e Indústria

Educação Ciências 
Humanas e Inclusão Social

Saúde e Bem Estar



Mulheres que assumem posições no Orgão
Governativo do INCT

Dra. Ana Isabel de Sousa PhD 

Sra. Ceilia de Assis 

Dra.Terezinha Albertina Soares 

Dra.Laurantina D.B Soares 

Atual Membro do 
Conselho Geral

Atual Membro do 
Conselho Científico  

Atual Presidente do 
Conselho Fiskal

Atual Presidente do 
Conselho Científico



Atual Presidente do Concelho Fiscal

Inclusao de Mulheres como Membros de 
Conselho Geral e Conselho Científico

Sra. Cecilia de Assis

Isabel de Sousa PhD

Atual Presidente do Concelho Cientifico

Mulheres que assumem posições no Orgão
Governativo do INCT



50 % do grupo seja do sexo femenino

Mulheres como Coordenadora Principal)

Grupo de pesquisa sem envolvimento
de mulher sera penalizado

Regulamento do Concurso Publico de pesquisa



O INCT impõem na sua politica  o envolvimento 
de mulheres em todas as atividades  cientificas 
como  na formação, na pesquisa, nos eventos 
científicos Formação na Pesqusa

Seminario



Gráfico 1. Evolução da participação de 
mulheres em pesquisas científicas

financiadas pelo INCT 2016-2024

Mane: Homem
Feto: Mulher

Houve um crescimento 
ligeiro da participação de 
mulheres  na candidatura 
de pesquisas em 2016-
2024

Em 2022  a taxa de 
participação de mulheres 
encontra-se elevado 

Em 2016-2024 houve um 
crescimento  acentuado de 
homens que candidataram 
para as vagas de pesquisa 
em diversas áreas    



Gráfico 2. Número de mulheres como
Investigadoras Principais em pesquisa
financiadas pelo INCT em 2016-2024 

Mane: Homem
Feto: Mulher

A taxa  de  mulheres  
como investigadora 
principal encontra-
se muito reduzido 

Em 2017 e 2019 não 
havia registo de  
mulheres de  
investigadora 
principal 

O grupo masculino 
continua  a crescer 

Gráfico 4. Taxa de participação de mulheres em
pesquisas cientificas na área de ciências sociais e 

humanas financiadas pelo INCT em 2016-2024

Existe um adiferenca
entre as dua sareas
cientficas sendo o 
numero elevado
aponta-se nas
ciencias humanas



Gráfico 3. Taxa de participação de mulheres
em pesquisas na área de ciências Exatas e 

Naturais financiadas pelo INCT em 2016-
2024

Pesquisadoras do INCT

Houve uma carência 
de mulheres   nas 
área de ciências 
naturais  que 
candidatam para a 
pesquisa do INCT 

Em 2021 apenas uma 
pesquisadora  
entretanto o numero 
atingiu   9 pessoas 
em 2022

Em 2024 apenas duas 
mulheres que 
conseguiram 
candidatar-se para a 
pesquisa 



Gráfico 5. Taxa de participação de mulheres
em pesquisas cientificas na área de  

Tecnologia e Inovação financiadas pelo
INCT   2016-2024

As pesquisas nas 
áreas de tecnologia e 
inovação só deu 
início em 2022 no 
entanto   4 mulheres 
conseguiram 
candidatar-se  para 
as vagas de pesquisa

Em 2023-2024 o 
numero de 
candidaturas  baixou 
ligeiramente 

Na figura demonstra 
uma medica a 
pesquisar sobre uma 
ferramenta eletrónica 
para uso no 
tratamento da vista

Médica e Pesquisadora do INCT



Gráfico 6. Número de funcionários por

gênero e mulheres que assumem posições

no INCT

Chefes Divisão, Técnicos e  Funcionarias/os do INCT

S.E Ministro do Ensino Superior, Ciências e Cultura  e 
Pesquisadores aprovados em 2025 e o  Órgão Executivo do 
INCT 

Presidente e Vice-Presidentes, Diretores Nacionais e 
Funcionarias/os do INCT

Existe uma proporção 
desequilibrada em termos 
de igualdade de género 
na gestão do INCT

Em termos de mulheres 
na liderança demonstrava 
uma disparidade 
significativa apenas 27 % 
das mulheres assumem 
posições de chefia no 
INCT

O grupo masculino 
permanecia  dominante  
na   estrutura  do INCT  



Total  182 professores com grau 
de Doutorado de 17 IES.

87,3 % do sexo masculino e 23 
Professores são do sexo Feminino 
equivale 12,6 %  

Área de Ciências Sociais 
representa uma percentagem 
elevada de 47 %

Houve uma lacuna nas Ciências 
Exatas e Naturais Ciencia Animal 
3 %, Ciencias de Saude 6 % etc

Professores do grupo feminino  
apenas 39 % ou seja  9 pessoas
na área de sociais humanas. 

Carência na área de agricultura 
enquanto as
outras áreas encontra-se um 

numero muito reduzido  



Desafios

 Numero de mulheres cientistas muito reduzido
É necessário que o Governo e as instituições responsáveis invistam mais em bolsas de 
pós-graduação para as mulheres (apenas 12,6% dos PHD no país são mulheres); 

Orçamento limitado
É necessário haver um aumento do OGE na Instituição (INCT) e no financiamento da 
Ciência em Geral;

Mínimo participação de mulheres em pesquisas
O INCT deve continuar com o compromisso de promover a participação de mulheres como
investigadoras principais em que a maior parte dos seus membros sejam do sexo feminino.

Minimo envolvimento de mulheres em eventos cientificos
Continuar com a aposta em envolver as mulheres investigadoras em eventos científico
 Propocao desiquilibrada
Promover mais politica sobre a Inclusão de mulheres com grau de doutoramento mantendo
uma proporção equilibrida quanto ao género dos seus funcionários.

 Carencia de mulheres em varios dominios cientificos
Reforcar o financiamento nos domínios científicos de Inovação e Tecnologia e Ciências
Exatas e Naturais



Obrigada 

“Por vezes sentimos que aquilo que fazemos 
não é senão uma gota de agua no mar
Mas o mar seria menor se lhe faltasse uma 

gota” 

Madre Teresa da Calcutá
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