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Guio de Preenchimento de Proposta de Investigacio - Instrucdes

e Exemplos

Nota: Este documento serve para ajudar a preencher o modelo de Proposta de Investigagio
(Anexo III).

1. Escreva a referéncia da proposta de estudo que pretende desenvolver (consultar o aniincio).

Exemplo: “Referéncia:inov.2022.1p1-1".

Consultar o antincio e ler as propostas de Estudo que o INCT oferece. Inserir a referéncia
do estudo que pretende levar a cabo.

2. Inserir tema do estudo que pretende trabalhar (consultar o aniincio e copiar o estudo). Se
pretender alterar ligeiramente o tema, explique o que pretende alterar e justifique.

Exemplo:
Estudo de Viabilidade sobre a implementag¢io de energias alternativas e renovdveis em

Timor-Leste: os painéis fotovoltaicos como fonte de energia alternativa para iluminagdo
publica em Timor-Leste.

Por favor, colocar s6 um estudo. Consultar o antincio e ler as propostas de Estudo que o
INCT oferece. Inserir o tema correspondente.

3. Introduciio (maximo 500 palavras)
Instrugdes:

Escrever uma introdugéo com:

1. A_descri¢io e contextualizagio clara do assunto que pretende tratar.

2. O Enquadramento Tedrico-Pratico ou Enquadramento Conceptual ou Estado da
Arte/Revisdo da Literatura. O Estado da Arte € a demonstra¢do do que foi feito
até ao presente momento do assunto que pretende tratar, isto €, quais foram os
trabalhos anteriores e os seus resultados; se nenhum estudo foi feito até ao presente
momento, deve sublinhar esse ponto. Sugere-se que recorra a literatura tedrica e
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prética, a estudos, autores e obras/artigos cientificos para enrique‘:cer o trabalho e
colocar citagdes de acordo com as Normas APA (autor, data, pagina). ’
3. A problematizacio: com o tema escolhido, devera identificar e descrever 91‘131 é
problema (ou problemas) em questdo e que merece ser alvo de atenc¢do, analise e

eventual resolugdo;

4. Descri¢io das Motivacdes Pessoais e Profissionais e Importiancia do Tema (250 palavras)

Informagdes:
Descrever o motivo ou 0s motivos pessoais e profissionais que o levam a querer
investigar o tema em questdo e a importancia do tema.

S. Objetivos Gerais e Objetivos Especificos

Instrugdes:

1. Indicar Objetivos Gerais e Objetivos Especificos, se aplicdvel. Ou simplesmente
Objetivos, conforme a natureza da investigagéo.

2. O Objetivo Geral corresponde a ideia central do trabalho e consiste no resultado
principal que se pretende alcangar/determinar: é a finalidade do trabalho. Pode
haver mais do que um Objetivo Geral.

3. Os objetivos Especificos consistem na procura de determinados resultados que
ajudam a compreender e a concretizar/complementar o Objetivo Geral.

4. Deve fornecer objetivos claros do projeto (normalmente em forma de ponto e com
verbos mensuréveis) por exemplo determinar.... Medir.... Obter.... Formular. ...
Verificar... . produzir..... Os objetivos tém de ser especificos e realizaveis;

5. Os objetivos tém que estar associados as questdes de pesquisa, ao tema do trabalho
e aos dados que serdo tratados;

6. Metodologia (maximo 500 palavras);

Instrugdes:
Neste ponto, devera explicar como vai realizar o estudo para chegar aos objetivos.

1. Metodologia de Pesquisa/Investigacio - Explicar a metodologia que vai ser
aplicada no trabalho e como vai fazer o trabalho. Indicar o local/locais do estudo;
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A metodologia do trabalho pode ser quantitativa, qualitativa, mista ou
experimental.

2. Defini¢io do Universo de Pesquisa (Populagio) e da Amostra - Definir
claramente e tdo especificamente quanto possivel o universo (Populagdo) de
pesquisa e a amostra. Neste ponto, dependendo do estudo, podera ser necessario
definir e mapear as varidveis relevantes para o estudo em questio.

3. Métodos, Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados - Descrever, de forma
clara, os métodos, técnicas e instrumentos que serdo aplicados para a recolha de
dados. Indicar que instrumentos serdo criados e os métodos e técnicas que serdo
utilizados para recolher dados no terreno. Em caso de estudos qualitativos/mistos,
descrever quem serdo os entrevistados (de acordo com as informagdes autorizadas
pelos mesmos).

4. Recolha, Andlise e Transcri¢iio de Dados - Descrever a forma como pretende
recolher os dados dos instrumentos e como vai organizar a informacdo dos dados
recolhidos (criagdo de uma base de dados - através de um software especifico ou
programas de andlise qualitativa e/ou quantitativa especificos, Tabelas, Quadros,
Surveys, Apps especificas, entre outros).

Sugestdo: Por forma a enriquecer a pesquisa, recorrer a citagdes e referéncias
bibliograficas (autor, ano, pagina) para sustentar pontos de vista cientificos.

7. Resultados Esperados (maximo 200 palavras)
Instrucdes

Neste ponto, devera explicar que resultados espera alcancar com esta investigag¢do. Devera
ser tdo especifico quanto possivel.

Exemplos:

a) “Pretende-se melhorar a eficacia dos servigos de um determinado setor de
negocios”;

b) “Pretende-se fomentar a economia em relagdo a novas praticas digitais”;

c) “Espera-se poder demonstrar como se pode inovar as praticas de agricultura
tradicional através de....”;

d) “Pretende-se apresentar solugdes concretas para dar conta dos problemas de
transito em Dili, nomeadamente em...”;

e) “melhorar os processos de ensino e aprendizagem na area de ....”

f) “Dar a conhecer o nivel de empregabilidade de determinado curso técnico e o seu
grau de satisfa¢@o por parte dos estudantes...”.

Entre outros

VT
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8. Calendarizagio

Embora o INCT jd tenha previsto um calenddrio para as pesquisas, forneca uma
calendarizagdo das etapas da sua investigacdo até a entrega do Relatorio,

Instrugdes

Indicar etapas da sua investigagio, desde a elaboragdo das ferramentas de pesquisa, a

;qcollha de dados, anélise de dados e Discussdo dos Resultados até a entrega do Relatorio
inal.

. Disseminacio dos Resultados

Para além dos meios do Instituto Nacional de Ciéncias e Tecnologia, de que forma
pretende disseminar os resultados da sua investigagio?

Instrucdes

Responder, por favor, se tem formas de disseminar o resultado da investigagdo (pode ser
através do centro de investigacdo a que esta ligado, empresas de I&T, através de Revistas
Cientificas ou outros meios). Se ndo tiver, indique que nao.

10. Parcerias e outros Fundos de Investigacio (maximo 250 palavras)

Pretende incluir parcerias na investiga¢do e haverd possibilidade de obter mais fundos
de financiamento para a investigagio?

Instrucdes

Responder, por favor, se pretende incluir parceiros na investigagio e se existe
possibilidades para aumentar o fundo da investigagdo através desses parceiros ou outros
investidores. Neste caso, devera mencionar quem sdo os potenciais parceiros e quais sao
0s seus interesses e quem sdo 0s potenciais investidores e os seus eventuais interesses.

11. Etica do Investigador e Etica da Investigacio (maximo 500 palavras)

I. CONSENTIMENTO, CONFIDENCIALIDADE E PROTECAO E
SEGURANCA DOS PARTICIPANTES
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Consentimento

Ninguém podera ser obrigado a participar no estudo. Os participantes deverdo ser
consultados se querem participar num estudo, dando o seu consentimento livre.
1. Explique como vai requerer a autorizagdo para a realizagdo de entrevistas ou
inquéritos a instituigdes, empresas e em sucos/aldeias.
2. Explique como vai tratar o consentimento dos participantes e da instituicdes
(instituigdes, caso aplicavel) na sua pesquisa.
Instrucdes
Para se ter acesso a um grupo especifico de pessoas de uma instituicdo, &
necessario uma autorizagio da instituicdo em causa.

Explicar que informagdo vai fornecer ao participante no inicio do
inquérito/entrevista (o objetivo do estudo, tempo de participagdo, direito de
recusar a sua participag@o, etc.) até obter o seu consentimento.
Confidencialidade
A identidade dos participantes e institui¢des terdo de ser tratados como confidenciais e os
dados também terdo de ser confidenciais.
3. Explique como vai tratar da confidencialidade dos dados dos participantes e das
institui¢des (instituigdes, caso aplicavel).
Instrugdes
Explicar a informagdo que vai fornecer ao participante no inicio do
inquérito/entrevista em relagdo a confidencialidade (confidencialidade do nome,
dos dados, etc.). Explicar o que vai fazer em relagdo a confidencialidade dos dados
de instituigdes.

Protecio e Seguranca dos participantes
No caso de estudos particularmente sensiveis, como, por exemplo, estudos que tenham
como puiblico-alvo participantes com menos de 18 anos, ou participantes que passaram
por uma experiéncia traumatica, fisica ou psicologica, algumas abordagens menos
cautelosas poderdo causar situagdes inesperadas.
4. Refira como poderéa evitar causar situagdes de ansiedade ou de stress para os
participantes, dependendo do estudo em questdo (se aplicavel).
5. Refira como podera realizar inquéritos ou entrevistas a menores de 18 anos,
dependendo do estudo em questdo (se aplicavel).
Instrugdes
No caso de prever situagdes mais complicadas de participantes que passaram por
uma experiéncia traumatica, fisica ou psicologica, ou outras situagdes, devera
explicar como podera diminuir os impactos do estudo na satide mental ou fisica
dos participantes.
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Explicar 1 i i 3ri
P como vai realizar inquéritos ou entrevistas a menores de 18 anos ou a

€ssoas :
p , C(?m problemas (devera haver consentimento dos pais ou de
responsaveis);

Tendo em considerag@o os pontos anteriores de consentimento. confidencialidade
e protecdo e Seguranca dos participantes, explique como vai abordar o participante

e 0 que vai explicar ao participante na fase inicial e na fase final do
inquérito/entrevista.

II - PUBLICACAO E DIREITOS DE AUTOR

Fabricacdo de Dados, Falsificacdo e Plagio:
Fabricac¢do de Dados é a criagdo de dados falsos na investigagao;
Falsificacdo de dados: é a manipulagio ou distorgdo de dados na investigagéo.
Plagio: é a reprodugdo integral de um texto sem a atribuicdo correta do autor ou dos
autores.

7. Indique de que forma pode evitar a fabricacdo de dados, a falsificagao de dados e

as formas de plagio voluntario ou involuntario na investigagao.

Instrugdes
Explique como vai elaborar os instrumentos, a base de dados que vai ser criada, onde vai
ser colocada a informac#o da recolha dados e por quanto tempo tenciona guardar a recolha
de dados. Explique como vai evitar o plagio.

Proteciio dos Animais e Plantas (maximo 500 palavras)

8. O seu estudo envolve o uso/experiéncia de animais em pesquisa? Se sim, explicar
detalhadamente que aspetos éticos o estudo terd em consideracdo para com 0S
animais e o meio ambiente. Explicar o mesmo em relagdo a estudos sobre a flora.

Instrugdes
Se o estudo em questiio envolve animais ou plantas, devera mencionar se de alguma forma

o estudo ir4 colocar em causa a integridade fisica do animal. Como vai lidar com os
animais para levar a cabo a investigacdo?

Algumas Recomendagdes:
e Deverd haver honestidade no processo de investigacdo, na recolha e transcri¢do
de dados.
e Reconhecimento de terceiros: devera obrigatoriamente reconhecer o contributo
de terceiros na investigacao;
e A ordem de autoria deve ser estipulada desde o inicio da investigagdo. O primeiro
autor deve ser aquele que mais contribuiu para o estudo em questao.
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12. Referéncias Bibliograficas

Todos os livros, artigos cientificos, estudos, atas e outros documentos que usou € que vai
usar para a sua investigagdo deverdo ser indicados nas Referéncias Bibliograficas ou
Bibliografia Final. Deverd inserir as obras por ordem alfabética. Devera usar as normas
APA.

Exemplos:

Como fazer Citag¢des no Corpo do Texto

Citacdio autor-data no corpo de texto: (Apelido, ano, p.). Ex: No entanto, “a economia mundial estd cada
vez a globalizar-se” (Smith, 2007, p. 109).

Citacdes diretas com mais de trés linhas: separar e isolar a citagdo do texto, e coloca-la com letra tamanho
10, margem esquerda 6 cm; restantes margens 2.5 cm, sem aspas e com citagdo autor-data.

Referéncias Bibliograficas ou Bibliografia Final

Exemplos:

Livro

SMITH, Thomas (2017). A Economia das Desigualdades. Lisboa: Atual Editora.

Artigo de Revista

TAYLOR. Charles (2005). As Implicagoes Epistemologicas do Sul. Revista de Educagao, 2 (1), 3-9.
Jornais e Revistas

SILVA. Miguel (1999, 15 de Setembro). A Problemiitica do Bem ¢ do Mal. Jornal O Pais. pp. 23-27.
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